	
	

	Зимние командные соревнования по технике пешеходного туризма в закрытых помещениях среди обучающихся 2000-2009 годов рождения образовательных учреждений Калининградской области 

	УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ - ПЕШЕХОДНАЯ»

ГРУППА – «Б» (2003-2004г.р.)

1. Сумма длины этапов (м)                                                               56,4
2. Набор высоты (м)                                                                          11,4
3. Количество этапов                                                                          5
4. Количество этапов с организаций, снятия и восстановления перил,             0
Перечень, параметры оборудования этапов и условия их прохождения

Дистанция оборудована ВСС-1, ВСС-2. Участники подключает ВСС в ИСС перед началом  1-го блок этапов(1-2 этапы), и 2-го блок этапа(этапы 3-5).


	Старт
	По п.5.7.2

	Расстояние до 1 этапа
	12
	м


	Блок №1 (этапы 1-2) ВСС-1

	Этап 1
	Навесная переправа ТО-1 – ТО2

	Параметры:
	L
	19
	м
	α
	15°
	вверх

	Оборудование:
	судейские двойные перила ВСС-1

	
	ИС
	ТО-1
	БЗ
	РЗ-1, карабин (1 шт)

	
	ЦС
	ТО-2
	ОЗ
	ПС – карабин (1 шт)

	Действия:
	п. 7.9., п. 7.9.1 - Переправа производится по двойным перилам, на карабине, подключенном в точку крепления к ИСС участника. В этом случае самостраховка обеспечивается карабином, используемым для движения, или карабином короткого уса самостраховки. Допускается движение с использованием блоков при условии соблюдения п.п. 3.3.8-3.3.9.
Конец верёвки ВСС-1 пристёгнута в ТО-1. Передача ВСС-1 следующему участнику команды происходит в РЗ-1, четвертый участник команды возвращает ВСС-1 в ТО-1. Посещение ПС не обязательно.

	Обратное движение
	п. 7.9.

	Этап 2
	Спуск ТО-2 – РЗ-2

	Параметры:
	L
	6,4
	м
	α
	до 90°
	

	Оборудование:
	судейские перила, ТО-2, РЗ-2(гимнастический мат)

	
	ИС
	ТО-2
	ОЗ
	ТО- карабин (1шт)

	
	ЦС
	РЗ-2
	БЗ
	КЛ

	Действия:
	п.7.12 , п.7.12.1 – Движение участников осуществляется на ФСУ по перилам, п.7.10.8 – На спуске с применением ФСУ в момент движения в ОЗ перильная верёвка должна удерживаться рукой, расположенной ниже ФСУ(регулирующей рукой)

	Обратное движение:
	п.7.10.2

	Расстояние до этапа 4
	18
	м


	Блок №2 (этапы 3-5).   ВСС-2

	Этап 3
	Подъем   РЗ-3 – перила

	Параметры:
	L
	5
	  м
	α
	90°

	Оборудование:
	судейские перила РЗ-3-ТО-3, ВСВ-2

	
	ИС
	РЗ-3
	БЗ
	

	
	ЦС
	перила
	ОЗ
	

	Действия:
	п. 7.10.2 – Для организации самостраховки на подъёме применяется зажим (жумар), количество не регламентируется

	Обратное движение:
	п.7.12.1, 7.10.8

	       Этап 4
	Параллельные перила

	Параметры:
	L
	21
	м
	

	Оборудование:
	Судейские перила

	
	ИС
	ОЗ
	перила

	
	ЦС
	ОЗ
	перила

	Действия:
	п.7.8.

	Обратное движение:
	п.7.8.

	Этап     5
	Спуск

	Параметры:
	L
	5
	м
	α
	   90°  
	

	Оборудование:
	судейские перила – РЗ-4

	
	ИС
	ОЗ
	перила

	
	ЦС
	БЗ
	РЗ-4 (гимнастический мат)

	Действия:
	п. 7.12, п. 7.12.1 – Движение участников осуществляется на ФСУ по перилам, п. 7.10.8 – На спуске с применением ФСУ в момент движения в ОЗ перильная верёвка должна удерживаться рукой, расположенной ниже ФСУ (регулирующей рукой). ВСС-2 участник отключает в РЗ-4.

	Обратное движение:
	п.7.10.2

	Расстояние до финиша
	 12
	м


	Финиш
	По п.5.7.2, п.5.7.5


